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В статье анализируется понятие «безработица» и причины ее возникновения. 

Рассмотрена численность рабочей силы и уровень безработицы в России. Выделены 

основные причины возникновения безработицы и пути ее преодоления. 
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Первые идеи о безработице принадлежат представителям классической политэкономии и  

относятся к XVIIIвеку.Но прежде чем рассмотреть данную проблему на уровне современной 

России, хотелось бы произвести структурный обзор безработицы в трактовке различных 

экономических школ.( табл. 1)[1] 

Табл. 1. Безработица в трактовке различных экономических школ  

Школа Безработица как 

элемент рынка труда 

Причины 

безработицы 

Факторы 

регулирования 

безработицы 

Классическая 

теория 

 

А. Смит, Д. 

Рикардо, Ж.Б. Сей, 

и другие 

Полная занятость- 

норма рыночной 

экономики, 

Безработица -

отклонение 

Вмешательство 

государства (война, 

законодательные 

изменения и 

ограничения,  

т.д.); 

Несоответствие 

темпов 

роста населения 

росту 

производства 

продуктов питания 

Минимизация 

вмешательства 

государства в 

деятельность 

хозяйствующих 

субъектов, создание 

условий для 

развития экономики 

mailto:irkysha@mail.ru
mailto:irkysha@mail.ru


Маржинализм 

 

Фридрих фон 

Визер Эйген фон 

Бем-Баверк Джон 

Бейтс Кларк и 

другие 

Безработица на 

макроуровне не 

рассматривалась,  

но-контекстуально 

-некоторая 

безработица 

-естественная 

и нормальная 

составляющая труда 

Добровольный выбор 

(убывающая 

полезность труда) 

 

- 

Неоклассическая 

теория 

 

А. Маршалл, 

Г. Седжвик, А. 

Пигу и другие 

Массовая безработица 

- отклонение от 

равновесного 

соотношения 

предложения и спроса 

на труд. 

Высокая заработная 

плата; Добровольное 

согласие на 

безработицу – 

работники/ 

профсоюзы не 

соглашаются на 

снижение заработных 

плат 

Поддержание 

гибких цен и 

заработной платы. 

Понижение уровня 

заработной платы 

до равновесного 

уровня через 

минимизацию 

деятельности 

профсоюзов, отмену 

установления 

минимального 

размера оплаты 

труда и т.д. 

Марксистская 

теория 

 

Карл Маркс 

Безработица 

- неизменный  

спутник рыночного 

капиталистического 

хозяйства 

Необходимость 

«резервной армии» 

безработных – для 

поддержания зарплат 

на низком уровне 

Переход от частной 

к общественной 

собственности на 

средства 

производства 

Кейсианство 

 

Дж. М. Кейнс 

Безработица, 

обусловлена 

ограниченностью 

спроса 

на товары.Не 

существует механизма 

полной занятости, 

некоторый уровень 

безработицы нормален. 

Рост склонности 

ксбережению 

Компенсировать 

потребление и 

инвестиции 

населения через 

увеличение 

государственного 

спроса; 

Стимулировать 

частные инвестиции 

посредством 

регулирования 

нормы процента; 

Снижение налогов 

Монетаристы 

 

Милтон Фридман 

и другие 

Существует 

«естественный» 

уровень безработицы 

( около 4-5 %), данная 

безработица носит 

фрикционный характер 

– это соответствует 

рыночному 

равновесию. 

Вмешательство 

государства, 

произвольная 

денежно- кредитная 

политика 

Невмешательство 

государства в 

процессы рынка 

труда; 

Сворачивание 

социальных 

программ; 

Стабильная эмиссия 

денег 



Австрийская 

школа 

 

Карл Менгер 

 и другие 

Безработица – 

отклонение от нормы 

рынка труда 

Вмешательство 

государства в 

экономику, 

монополия 

государства,  

в т.ч. на денежное 

обращение 

Полное 

абстрагирование 

государства от 

рыночных 

процессов; Роль 

государства – 

способствовать 

мобильности 

рабочей силы 

Институционализм 

 

Т. Веблен 

Безработица – один из 

аспектов социальных 

конфликтов в обществе 

Изменение 

социальной и 

технической 

структуры общества; 

Структурные 

проблемы экономики  

Расширение 

социальных 

программ; Создание 

и развитие 

социальных 

институтов; 

Применение 

практики 

коллективных 

договоров 

Теория 

рациональных 

ожиданий 

 

Кристофер Симс, 

Томас Сарджент 

Некий уровень 

безработицы нормален, 

а попытки понизить 

его регулятивными 

средствами дают 

негативные 

последствия 

Информация, 

формирующая 

ожидания населения 

и предпринимателей  

Не существует 

никаких 

возможностей для 

проведения 

стабилизационной 

политики в сфере 

рынка труда 

Неоклассический 

синтез 

 

С. Вайнтрауб, 

П. Дэвидсон,  

X. Минские 

Безработица 

различается по своей 

природе на: 

 

- фрикционную; 

 

-структурную; 

 

- циклическую 

В зависимости от 

типа безработицы:  

 

– движение 

населения; 

 

 – несоответствие 

спроса 

 и предложения 

рабочей силы; 

 

 – смена фазы цикла 

деловой активности 

Соответственно, по 

типа безработицы: 

 

 – повышение 

информированности 

населения о 

занятости; 

 

 – минимизация 

влияния 

ограничивающих 

рыночные силы 

факторов (снижение 

защищенности 

безработных);  

 

– проведение 

контрциклической 

политики 

(общественные 

работы, т.д.) 

Контрактная 

теория 

 

Рональд Коуз 

Работники и 

предприниматели 

заинтересованы во 

взаимных, длительных 

 и устойчивых 

Слишком жёсткие 

требования к 

стабильному 

положению 

работников 

Необходимость 

минимизации 

регулирующего 

воздействия на 

рынок труда 



отношениях и 

стремятся 

минимизировать 

безработицу 

Австрийская 

школа 

 

Карл Менгер 

 и другие 

Безработица – 

отклонение от нормы 

рынка труда 

Вмешательство 

государства в 

экономику, 

монополия 

государства,  

в т.ч. на денежное 

обращение 

Полное 

абстрагирование 

государства от 

рыночных 

процессов; Роль 

государства – 

способствовать 

мобильности 

рабочей силы 

 

 

Итак, в таблице наглядно представлены отличия идей разных экономических школ о 

безработице. На мой взгляд, конкретно какую-либо теорию, характеризующую безработицу, 

выделить нельзя, так как все они отчасти верны.Большинство учёных сходятся во мнении, 

что вмешательство государства в хозяйствующие субъекты является причиной незанятости 

населения. Несмотря на то, что идеи носят давний характер,данная причина актуальна и в 

настоящее время. Например, в Российской Федерации существенным минусом остаётся 

государственное вмешательство в хозяйствующие субъекты. По данным Федеральной 

антимонопольной службы доля государства в экономике достигла 70% ВВП в 2015 году, 

когда в 2005 это доля составляла 35%. 

На современном этапе развития России, безработица является одной из экономических 

проблем.  Она проявляет себя как сложный, достаточно противоречивый 

макроэкономическийпроцесс. Если рассматривать исторические данные, то максимальный 

уровень безработицы в России достиг своей вершины в 1999 году и  составил 13% 

экономически активного населения, что превысило социально допустимый уровень.[2] 

В настоящее время безработица становится частым явлением не только в России, но и во 

многих других странах. Безработица, как результат, например, экономического кризиса в 

стране оказывает негативное влияние на социальное и политическое положение государства. 

Данная проблема находится в центре внимания прежде всего российских граждан, так как 

для комфортного проживания необходимо стабильное финансовое обеспечение и постоянное 

место работы. Относительно положения государственной экономикитрудовая незанятость 

населения влечёт за собой растратуважнейшей производительной силы общества - рабочей 

силы, а так же снижение потенциального валового продукта и национального дохода страны. 

Например, в  2013 году Россия занимала первое место в СНГ по общему количеству 



безработных (более 4 млн человек).[3] По всей видимости, если не использовать в полной 

степени имеющиеся ресурсы рабочей силы, экономическая система будет работать, не 

достигая границ своего производственного потенциала. 

Исследуя безработицу в современной России, можно вспомнить последствия, сравнительно 

недавнего экономического кризиса, которые коснулись многих россиян. Цены 

безостановочно росли, в отличие от заработной платы и пособий. Возрос и уровень 

безработицы, который спадал до начала возникновения кризиса. Экономисты, в период 2016 

года, прослеживали динамику безработицы. До марта уровень держался на средней позиции 

в 5,8%, но затем резко возрос до 6%. Как нестранно, показатели начали падать и при этом 

ситуация улучшилась, но по данным МОТ к концу года был зарегистрирован стремительный 

рост безработицы.[4] (рис.1) Новый год большая часть граждан встречала без постоянного 

источника дохода.  

 

Рис. 1. Уровень безработицы населения по методологии МОТ 

 

Из сообщения ИА REGNUM, с начала 2017 года по 25 января численность безработных 

граждан в России, которые были зарегистрированы в органах службы занятости населения, 

снизилась на 2,5% и составила 863 тыс. 457 человек. Далее возобновился рост числа 

безработных в стране. Через месяц с 26 января по 1 марта строй безработных пополнило 66 

тыс. 272 человека [5]. 

 Самый низкий уровень безработицы в федеральных округах, соответствующей критериям 

МОТ, отмечен в Центральном федеральном округе (3,0%), самый высокий - в Северо-

Кавказском федеральном округе (11%) (рис. 2) [6]. 

 



 

Рис.2 Уровень безработицы по федеральным округам РФ 

 

На мой взгляд, показатель безработицы демонстрирует общее состояние экономики, поэтому 

данная проблема в России бесспорно является актуальной. Она требует основательного 

научного исследования, разработки различных программ занятости населения, и как 

следствие, снижение уровня безработицы до социально допустимого значения. 

Хотелось бы отметить несколько факторов, влияющих на уровень безработицы это:  

1) демографическое положение в стране;  

2) производительность труда;  

3) скоростьэкономического роста;  

4) спрос на какой-либо вид занятости;  

5)различные социальные причины (например: беременность, недостаток образования, 

алкогольная или наркотическая зависимость);  

6) желание сменить место работы 

Так же, как один из дополнительных фактороввыделяют слабую законодательную базу 

Российской Федерации, но это не совсем обосновано. Например, автор статьи “Проблемы 

безработицы и пути её разрешения” Валишина Л.Г. считает данный фактор одной из главных 

проблем безработицы, так как отсутствует нормативно-правовой акт, который бы 

регулировал безработицу, и  в настоящее время существует документ - это Федеральный 

Закон «О занятости населения РФ», где формулируется лишь понятие безработицы и 

определяется, кто может быть безработным.[7]Я не совсем согласна с точкой зрения автора, 

так как в законе РФ от 19.04.1991 N 1032-1 (ред. от 29.07.2017) "О занятости населения в 

Российской Федерации"в статье 15. Государственная служба занятости населения(в ред. 

Федерального закона от 31.12.2005 N 199-ФЗ (ред. 29.12.2006)) в пп.1.1 говорится: 2) о 



разработке и  реализации программ, предусматривающих мероприятия по содействию 

занятости населения, включая программы содействия занятости граждан, находящихся под 

риском увольнения, а также граждан, испытывающих трудности в поиске работы; 3) о  

содействиигражданам в поиске подходящей работы, а работодателям в подборе 

необходимых работников; 4) об организации мероприятий активной политики занятости 

населения; 5)  об осуществлении социальных выплат гражданам, признанным в 

установленном порядке безработными, в соответствии с настоящим Законом и иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации. [8] То есть, нормативно-правовой 

акт, регулирующий безработицу, всё же существует. Проблема заключается в том, что 

выполняются ли данные предписания на практике.  

Итак, мы выяснили некоторые моменты, касающиеся трудовой незанятости экономически 

активного населения, такие как идеи учёных о безработице, состояние уровня безработицы в 

России годами ранее и в настоящее время, выяснили какие факторы влияют на 

возникновение данного явления, теперь мы перейдем к возможным решениям этой 

проблемы. 

Исходя из вышесказанного, можно сформулировать основные пути преодоления и 

недопущения безработицы это: 

- минимизация государственного вмешательства в хозяйствующие субъекты; 

-государственная поддержка на рынке труда в форме разработки программ занятости 

населения; в финансовом обеспечении  граждан; в подготовкирабочих кадров для 

приобретения новых, профессиональных навыков; 

-увеличение производительности труда, как следствие рост прибыли предприятий и фирм в 

объёме достаточном для накопления капитала, рост заработной платы, а так же увеличение 

масштабов производства и как результат расширение спроса на рабочую силу; 

-повышение уровня развития предпринимательства в стране(альтернатива традиционной 

занятости на государственных предприятиях); 

-повышение качества жизни население(строительство жилья, детских садов, школ и тд.) 

В заключении хотелось бы отметить, что наиболее обобщающим, ключевым путём 

преодоления и сдерживание социально допустимого уровня безработицы в стране является 

политика макроэкономической стабилизации экономики со стороны государства. 
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