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Введение 

 

Это необычная   процедура.  Мне   совестно, если   честно, потому   что – я 

коренной   северянин, проходя обучение в  замечательном  норвежском  

университете  (Финмарке) Тромсе и  выполняя  различные  задания -  наконец 

– то  увидел   свой   северный  край  настоящими,  что  называется  северными  

глазами.  Мой  взор  буд – то    проснулся  и   я  вместе   с  контрольными   

работами ,  буд – то  побывал  в  своем  же  родном  краю,  открывая  то, чего  

еще   вчера  не  знал.  Мне  вдруг  свой  же  край   стало  интересно  изучать  и  

интересоваться,  я   вдруг   словно  заболел жаждой  разузнать   еще  больше   

о  своем крае,  его несметных богатствах,  красивой  культуре,  очаровательных  

пейзажах, народах  живущих  в  нем, о   языках   коренных   жителей ,  легендах,  

связанных  с  моим   краем  и  т.д.   Касаясь  различного  рода  литературы  и  

источников  информации -   статистики  и  журналов, газет,  художественной   

литературы,   Всемирной  сети Интернет, СМИ,  из  собственных   

воспоминаний  туризма (правда  небольшого),  взяв   интервью  у   знакомых  

туристов, которые   побывали   в  красивых  местах нашей  большой  и   

красивой   Республики  Коми.   Согласно   легенде   мы   живем   в    легендарной  

северной  стране -  месте  обитания  блаженного   народа  гипербореев.  

Гиперборея – др. греч. – «за Бореем»,  «за   северным  ветром».   Помимо   

суровости  края,  есть  так  же,   словно  создавая  баланс,  невообразимые   

красоты,  девственный  лес, своеобразная   флора и  фауна, есть   воздух,  

которым  не  надышаться,   особенно   весной,  или  тогда, когда  ты  уезжал  и  



вернулся   и   все  кругом  тебя  по  крайней  мере  несколько  дней  будет  как   

родное,  желанное,  пропитанное  твоей   же  любовью.  Мне  приходилось  

навещать более  северные  районы-  в   частности -  Усть -  Цилемский  район.  

Там  живет  мой друг – Семенов  Роберт -  сослуживец. Мы  когда – то  служили  

вместе  в армии.   И  когда   я  навестил  его  деревню,  то  словно  очутился  в  

другом  измерении и  другом  мире.  Все  было  с  точностью до наоборот -  как   

в  поведении  людей,  так и  в природе,  в культурном  фундаменте,  в укладе  

жизни,  в  языке,  в  ритме  жизни….  Деревня  их  старообрядческая.  

Рассказывали  и  показывали  дом,  в   одном  из  селений,  который   носит   в  

памяти  одну  жительницу  этого  дома,  которая  из   даров  севера  во   времена  

царя  Петра 1,  специально  снаряжала  обоз   с  продовольствием  и  отправляла   

его   самому  царю. 

Всем  известно,   что  воздух,  которым  мы  дышим,  играет  роль одной  из  

составляющих,  которые  влияют  на  здоровье нашего   организма.  

В лесном и морском воздухе – 1 000-5 000 ионов/см3. Так   вот,  навестив  

Усть -  Цильму, а  если   быть  точным,  то  деревню  Черногорскую,  в  которой  

он   собственно живет,   я  словно   перенесся  в  средневековье.  Там  было  

много   гужевого  транспорта,   одеты   были  по – большей  части  в  устаревшие 

и   вышедшие  из   моды   фасоны.  Цивилизация    только  в   телевизорах   у  

них.   Там  было  интересно  общаться   с  людьми,  потому   что  у  них  общение   

происходит  на  другом  уровне.  От них   веяло  чистым  сенсорным  полем.  

Они дружелюбны, их   беседы менее академические и  корыстные. Они  ,  как  

мне  показалось,   словно  светятся  изнутри -  очень  гостеприимны  и  

великодушны.  Я   побывал в бане у друга. У них  очень  большая  семья ( 8 

или  9  человек).  Они  очень  сплочённые, не   эгоистичные  и  умеют  

действовать сообща.   Они   прекрасно   помогают  друг другу  и  посторонним.    

Их  деревня,  это  словно  большая ,  единая  семья.  Период, когда я  их  

навещал ( март 1997  года)  был  в  экономическом   положении  очень  

трудным.  Кругом  были неплатежи,   безработица. Это  был  период  разгула 

бандитизма,   коррупция   чиновников,   политика  Ельцина  вела,  если   честно  



к  краху.   В   этой  деревни  выживал   каждый   кто  как   мог. Немалую   долю  

стали   составлять  у  населения -   заготовительные   мероприятия,  

собирательство,  охота  и  рыбалка  и  т.д.  Мне   у  него   понравилось,  но  

лишь  в  гостях.   Потому   что  население  на  тот  момент   было  на  80%  

безработным  и  денег  живых  почти не  видели.   Деньги  чуть – чуть  давали  

лишь бюджетным организациям. На  самом  деле   положение  было  просто   

ужасным.  В   деревне население  спивалось.  Как  и   во  многих  местах   по  

стране  тогда  действовала  система – бартера и  взаимозачетов.  То  есть   

живых  денег почти не  было  у  населения, но за  коммунальные  платежи   

принимали   в  счет  зарплаты. И  во  многих  организациях  действовала  

система.   Что  бы выжить -  можно  было  выбрать у  предприятия   

задолженность  по  зарплате   в  три дорого   правда(для  работников),   

продукты   или  более   ликвидные  вещи. Но и  в  это  самое   время  люди  не  

сдавались,  а  пытались   выжить,  как  только   могли.  Некоторые  -   серьезные   

люди   пытались  заниматься   коммерцией -   возили    из   Москвы  как   

коробейники    вещи  и  на  рынках   их   реализовали. Кто – то  из   мужского   

населения   трудился  вахтами  и  привозил  -   хоть  какие – то  деньги ,  помогая   

семье  и  содержа  чуть – чуть   родных.   Но  всегда  находилось  место  и  

юмору  и  любви,  и   учебе  и    разного   рода  искусству.   Говорят ,   что  

Родина  -  это  не  там ,  где   ты  родился,  а  там,  где  тебе  -хорошо! 

Глава 1.   Причины   мои   выбора  данной   темы: 

1.  Если   честно,  то  я   хочу,  что  бы   профессора,  которые  меня  учили   всё  

это  время -  прониклись  важностью и  приехали   посмотреть -   во-  первых 

на  мой  северный  сказочный  Коми   край ,  со  всеми   его  -  красотами,  

причудами, этносом,  разнообразием,  пользой   от  прекрасной  биосферы,  

разнообразием,   чудесной   флорой  и  фауной,  его   таинственностью,  его  

отпечатком  Творения   рук   Божьих,   которое  Он -  Бог   предназначил  не  

только  нам  и  нашему  поколению ,  а  всем,  что  бы  сохранить , сберечь  всё   

это. А  еще -  мне   хочется  увидеть  вас  и  пожать вам   руку  и   обнять  -  как  

это  полагается  в  старинном   русском   обычае и  поговорить  с  вами,  и  



показать  вам   Коми  Край! А  еще   отблагодарить  -  за    усилия (   помощь  в   

учебе  мне ),   помощь, терпение   меня  и  других   студентов, за  вашу   

мудрость,  за то,   что   профессора  Норвегии   являются  преподавателями   

одного из  самых лучших  университетов  мира,  и   жителями  одной  из  самых   

лучших   стран  на  всем   белом  свете -  прекрасной  страной -  Норвегией! 

2. Согласитесь со  мной -  это  самая  нейтральная,  самая  миролюбивая   тема 

(  заповедники ,   туризм….),  лишенная  по   большей  части  -  грязи  политики,   

алчности   наживы,  какого –то   академического (  рассчитанного интереса ),   

словно   уравнивающая  всех   перед   самой   собой. 

3.  Тема   акутальна ,   что   бы   сберечь   то  малое,   что   еще   осталось -   

чистым ,  девственным  нетронутым (  почти ) 

4.   Заповедники -  Югыд – Ва,  а  так  же  биосферный -  Мань – Пупунёр  -  

считаются   принадлежащими  не  только  Республике   Коми  или  России,   но-  

миру  всему ( то  есть  они  -  мирового  уровня  и  мирового   значения). 

5.  Это   возможно -   будущее -   как  один  из  видов  дохода – ( туризм в   

заповедной  зоне ).   К  примеру   святыни   христианства ,  находящиеся  в  

Израиле -  и  паломничество  к  ним   находится  лишь  на  8   месте -  как  

источник  из  видов   дохода. 

6.   Сама   природа   Республики  Коми,  буд – то   запечатлена , живущими   

здесь  народами,   культурами,   тайнами, легендами, секретами…. 

7.   Подталкивает  меня  и   вообще   разжигает   во  мне желание -  

интересоваться,  исследовать , (учиться )  и  т.д. 

8.  Я -  Северянин – и  это  для  меня ,   словно  бренд.   Есть  даже   выражения 

интересные о   Севере : «Север   слабых  не  любит»   или   «Один   Северянин 

-   может  многое,  а  двое -  ВСЁ!!!!!»  

9.   Вы   обратите   пожалуйста  своё   внимание-  в  конце  своей  работы   я  

привожу  статистику  ужасающую – тех  видов  - растений,  животных,  птиц,  

млекопитающих  и  т.д.,  которые   попали   в   Красную  книгу.  То  есть  они   

под  угрозой  исчезновения.   Оно   само   за себя говорит.  Если не   мы   

сбережем  природу ,  то  кто  же???  Это  еще  один   актуальный  аспект -  



почему   я  выбрал  именно  эту,  на  мой  взгляд -  злободневную  тему!  Моя   

любовь.  А   еще   открою   вам   секрет  один.  Я  влюблен  в  девушку,   которая   

по  национальности -   коми.  Я  в  ней   нашел   целую   нескончаемую   мириаду   

достоинств -   их   уже  на  вскидку  более  200,  но  это   духовные   ценности  

характера.  А  вот   что  касается  эстетического   восприятия ,  то  я   попробую   

её  описать   на  сколько  только   смогу.   В  ней     универсально и  редко   

сочетаются -   округлость  Луны,  изящные  линии,   буд – то  волн,   нежность  

прекрасного   рассвета,   подрагивающее   движение  листьев,   она   буд -  то   

стройный  силуэт   пальмы,   в  ней   есть  деликатный    соблазн   цветов,   

влюбленный   взгляд  оленя,   радость   солнечного   лучика,   скромность  

ласточки,  а  так  же   самолюбие  паука,  изящность  лебедя, твёрдость  

бриллианта,  нежность и  кротость голубя,  иногда    и   безжалостность   тигра, 

пыл   огня   и   холод   снега.  А   её   смех   подобен  музыке…  иногда  это   

словно  старинная  красивая   музыка  интермеццо…   Я   мог   бы   еще  и  еще 

-  часами   описывать   её,   только   вот   маленький   нюанс -  она  не   любит  

меня…  и  мне  поэтому  грустно.  Но  я  не  отчаиваюсь. 

Иногда   в  качестве   ободрения   вспоминаются   красивые   слова  из  песни :  

«…Ты   узнаешь,  что напрасно  называют  СЕВЕР   крайним, ты  увидишь -  

Он    бескрайний,  я  тебе     Его  дарю!!!» ( «исполнитель  песни -  Кола  Бельды» 

) 

1 . 1  У меня своя любовь к природе. 

 Я,  как   и  остальные  мои  земляки ( я  беру  во  внимание  горожан  города  

Сосногорска ) живем ,   словно  в  лесу.  От  моего  дома  лес  начинается  уже   

в  700  метрах. И  поэтому   мы  так или  иначе  касаемся  природы,   бываем  

на  ней. Любовь  к  природе  в  нас  закладывали  еще  со  школьной  скамьи.  

И  в  этом  немалая  заслуга  нашей   классной  руководительницы -  

Медведевой Валентины  Борисовны.  Она   водила  нас  в  походы,  прививала   

любовь  к  жизни,  к  природе,  друг  ко  другу,  к  Родине,  к  знаниям  и  т.д.  

И  пусть она  в  чем – то  жесткий  человек – она  держала  нас   что  называется 

«в  ежовых  рукавицах» ,  но все  это  было  не  зря.   Так  же  наша  семья -  



еще   с  детства  выводила  меня  на   лон  природы,  и  в  лес.  Если   честно,  

то  у  меня   к  лесу  и  к  природе  не  однозначное  отношение. Все  зависит  

от  множества  факторов -  к  примеру -  настроение,  чувства,  расположение  

духа,  погода,  время  года  и  т.д….  Но   чем   я  становлюсь  старше,  тем  

больше  у меня  тяга  к  природе  в  частности  к  заповедным  местам…  Какая   

все  таки  это  прелесть  посмотреть  природу -  девственной,   безумной,   

сказочной,  полной   своими страстями,  и  тайнами.  Живя  в  городе  я   очень  

люблю  -  кататься  на  лыжах  в  лесу,   бегать  кроссики, ездить на  велосипеде 

(  правда  у  меня  сейчас  нынче велосипеда  нет ),  кроме  субботнего   

священного  дня  ,  в  который   я  посещаю   церковь.  Люблю так же купаться  

круглый  год  в природных   водоёмах. Да ,  я  не  оговорился  именно   так.  

Раз  в  неделю,   но  я  стараюсь  не   пропускать и  это  практиковать-  купаться.  

Я   большой   любитель  собирать  травы  на  зиму – дело  в  том,   что наши  

северные  травы ,   такие  как  -  малина,  брусничный  лист,  тысячелистник, 

мята,  мелиса,  сабельник  болотный,  шиповник   и   многие  другие,   

заряжаются   очень  сильно  всеми  витаминами  и  всеми  известными  

хорошими  свойствами  трав  вдвойне,   потому   что  у  нас  на  севере -  весной  

и  отчасти  летом -   полярный  день  и  Солнце  даёт   свой  свет  почти  

круглосуточно.  А  еще  отмечу – пить  черный   чай  магазинный -  это  не  для  

меня. Для меня  это  грех -  он  не  полезен. Там  есть «И- 11»,эфирные   масла,   

амфитамин -  слабый  разрешенный  наркотик   и  т.д….   Я   предпочитаю   

витаминные  травы.  И  поэтому  стараюсь не  лениться  и   их   в  определенные   

сроки –периоды   сборов -   собирать!  Очень  люблю  выходить  на  шашлыки.  

И  мне  нравиться  не  само  мясо,  я  почти  вегетарианец,  но  нравиться  сам  

процесс… и  конечно  же  общение.  Я  большой  любитель заваривать  чай  и  

вообще  готовить на  природной, родниковой  воде. Я   её  называю  как  и   

индейцы -   прорайма – «матерь  всех  вод».  Мне   очень и  очень  повезло -  у  

меня  есть знакомые,  которые   из  разных  мест доставили  мне   данные 

химического  анализа  этой  воды. 

 



1.2    Патриотизм.  Я   для  себя   уяснил,   что  если    

мы   не  позаботимся   о  своей  Родине,   

то  за  нас  это не   сделает никто! 

 И   тут   есть   целая  мириада  направлений  в  которых  необходимо    работать  

и  стараться.  Во -  первых  это  забота,  хоть  какая  - нибудь  о   коренных   

жителях   Республики -  коми.  У  менгя  есть  соседка  -  тётя  Лида -  она   коми  

по  национальности,  и  я   стараюсь   ей   чем – либо  помочь.  Хочу   выучить   

коми   язык.    У  нас   в  городе  Сосногорске   есть-   Центр  Коми   культуры.   

Я   его   хочу  навестить  обязательно (   я  уже   звонил  и  разговаривал  с  

директором )   и  хочу   предложить   свою  помощь и  все  посильные   мои  

услуги,  чем  смогу   помочь.   Я  сказал   им,   что   если  буду  жив  и  Господь  

усмотрит  и   расположит   обстоятельства  и   сердце   профессорского   состава 

,  то  возможно  в  декабре ,  сдав   последние   экзамены  я   может   быть  

получу   диплом   -  бакалавра   циркумполярных  наук  и  уже   смело   смогу  

трудиться   и   помогать  им!   Они  одобрили  и  пригласили  на  собеседование     

меня.  У  меня  есть  желание  посильно  сделать   что – нибудь  для коренногго  

населения  жителей  Республики   коми.  Мы – я  и  группа  ( Главный  тренер 

Республики  Коми  по  боксу -  Заславский  Виктор  Леонидович  и  

председатель  Ветеранов города  Ухты  по  спорту -  Мончинский  Александр   

Павлович )  готовим   в  свет  серию  книг  по  спорту,  касающихся городов   

республики  и  отдельных  знаменитых   личностей ,  таких  как  Бурцев  

Владимир, Захаров  Эдуард….  и  т.д. 

Глава 2.    Статистика. 

Наша северная  Республика  Коми,  где  я  живу, находится на  северо – востоке 

РФ. Столица -   Сыктывкар,  крупные  города -  Воркута,  Инта, Ухта,  

Сосногорск,  Печора.   Общая   площадь   Республики 415900 км2.   Население  

в  2009  году  составляло : 958544 человек.   Плотность  населения составляет 

– 2.3  человека/ км2   Часовой   пояс : MSK(UTC +3)  Официальные   языки : 

Коми и  русский.   Хотя   на  территории  моего города  Сосногорска  проживает  

59  национальностей. «( Энциклопедия  - интернет;  журнал   Регион 4`2014 )» 



2.1 География.   Республика  Коми  расположена к  западу  от знаменитых 

Уральских  гор,  на  крайнем  северо – востоке  страны  Европейской  части  

Российской  Федерации  в  пределах  Печорской  и  Мезенско -  Вычегодской  

низменностей,   среднего  и  Южного Тимана,  западных  склонов  Уральских 

гор (  Северный ,  Приполярный  и   Полярный  Урал). На  крайнем  Севере   

находится Северный  полярный  круг.   Рельеф,  по   большей  части  

равнинный.  С юго-востока  на  северо- запад   протягивается  Тиманский  

кряж.  На  востоке -   хребты   Северного,  Приполярного  и  Полярного Урала. 

Есть   высокая   точка – гора  -  Народная- до 1895 м.  Развиты  карстовые   

формы  рельефа (Полья, воронки,  пещеры)  Печорская  низменность  

находится  между  Уралом  и  Тиманским  кряжем.  

«( Энциклопедия  - интернет;  журнал   Регион 4`2014 )» 

2.2 Экосистема.  Большая  часть территории Коми  расположена  в  таежной  

зоне.  Лес   занимает 70%  территории.   Из   деревьев   преобладает – ель,  

сосна,  кедр,  пихта, лиственница,  и  т.д.   Ближе  к  северу от  полярного   круга  

тайга  сменяется  лесотундрой,  в которой    редколесье   елово -  березовое ,  с  

верховыми   болотами  и  тундрой.  В  Коми  республике  у  нас   сохранились  

:  Бурый  медведь,  лось,  лесная  куница, лиса,  песец,  белки,  зайцы.  А  из 

птиц -   тетерев,  косач, глухарь,  утка,  рябчик,  белая   куропатка,   и  другие.   

2.3  Территория  республики Коми распростерлась  от Северных  Увалов  на  

юге до  Пай – Хоя  на  северо - востоке  ( между 59012' и  68025'  северной  

широты),  от   Пинего -  мезенского  междуречья  на  западе до водораздела  

бассейнов  рек Печоры  и  Оби,   проходящего по Уральскому   хребту  на  

востоке ( между 45025'и 66010'  восточной  долготы).  «( Энциклопедия  - 

интернет;  журнал   Регион 4`2014 )» 

Общая длина границ республики составляет 4415 км. Почти половина (49 %) 

приходится на Архангельскую область (2170 км, в том числе 870 км - на 

Ненецкий АО). Протяженность границ с Тюменской областью - 1050 км (с 

Ямало-Ненецким АО - 480 км, с Ханты-Мансийским АО - 570 км), со 

Свердловской областью - 35 км, с Пермской областью - 645 км (в том числе с 



Коми-Пермяцким АО - 335 км), с Кировской областью-515 км. 

Территория Республики Коми по площади составляет 416,8 тыс. кв. км ,   что   

составляет 2,4 % площади России). Наибольшая протяженность с юго-запада 

на северо-восток - 1275 км, с севера на юг - 785 км, с запада на восток - 695км. 

В структуре земельного фонда республики 72,7 % занимают леса и 

кустарники, 9,8 % - болота, 9,5 % - безлесные оленьи пастбища (тундра), 1,5 % 

- воды, 1,1 % -сельскохозяйственные угодья, 5,7 % - прочие земли. По 

состоянию на 1 ноября 1990 г. в общей земельной площади Республики Коми 

на долю земель лесохозяйственных предприятий приходилось 65 %, 

сельскохозяйственных предприятий -30,9 %, земель промышленности, 

транспорта, курортов, заповедников и иного несельскохозяйственного 

назначения - 5,1 %, земель государственного выпаса - О,9 %, земель 

населенныхпунктов-0.1%. 

В административном отношении республика делится на 20 низовых районов. 

На начало 1994 г. общая численность жителей составила 0,8 % населения 

России), в том числе: 

- городское население - 917,0 тыс.человек,  

- сельское - 311,1 тыс.  

В республике проживают более 80 народов. Из них, по данным микропереписи 

1994г., коми - 26,3%, русских - 57,7%, украинцев - 7,2%, белорусов - 1,8%, 

татар - 1,8%, лиц других национальностей - 5,2%. Государственные языки- 

коми и русский. Столица - город Сыктывкар ( 227,1 тыс. человек ). Расстояние 

от Москвы до Сыктывкара - 1410 км. 

«( Энциклопедия  - интернет;  журнал   Регион 4`2014 )» 

2.4  Климат.  «На  большей  части территории умеренно  континентальный. 

Хотя  так  окончательно  нельзя  сказать,  потому  что  он  иногда  похож  на  

резко -  континентальный  и   температура  и   давление   иногда  очень  сильно  

«скачут».  Зима  у  нас  в  Коми  довольно  продолжительная.  Я  помню  как  в  

1995   году   последний  раз   шел  снег 20  июня. А  в 1990году осенью  в  

сентябре  выпал  снег  и  уже  не  растаял. Но раз на раз не приходится. Иногда 



мы в Новый  год   можем   увидеть  дождь и слякоть поверх  снега. А  в  

прошлый  сезон лето  было   очень  холодным и  в  народе  как  говорится : 

«Лета  не  было».  На  грядках  и  огородах   почти ничего  не   выросло.  

Средняя   температура января -17С  на  юго- западе до  -20С на  северо -  

востоке.  В   июле соответственно от +15С до +11.» ( Энциклопедия -  интернет  

и  журнал «Регион 4`2014» 

Глава 3. Заповедники. 

«Особо охраняемые природные территории составляют 15 процентов площади 

Коми. Именно на этих территориях вырабатывается кислород, которым дышит 

вся Европа. Уникальная территория земного шара - Печоро-Илычский 

заповедник. Таких девственных лесов, не подвергавшихся влиянию 

человеческой деятельности и техногенному воздействию, в Европе уже не 

сохранилось. Именно поэтому вполне заслуженно в 1985 году заповедник был 

включен в список биосферных. А десять лет спустя, по решению ЮНЕСКО, 

Печоро-Илычский заповедник с охранной и буферной зонами и национальный 

парк «Югыд Ва», объединенные под общим названием «Девственные леса 

Коми», были внесены в перечень объектов Всемирного культурного и 

природного наследия. Согласно заявлению Межправительственного комитета 

ЮНЕСКО все объекты, объединенные в этот общемировой список, 

представляют собой бесценное достояние всего человечества. 

     Площадь заповедника составляет 3,3 миллиона гектаров. Это самый 

крупный из оставшихся в Европе массивов первичных лесов. 

Территории, прилегающие к Уральским горам сами по себе уникальны. Здесь 

немало особо охраняемых природных объектов, каждый из которых по-своему 

неповторим. Но и среди них Печоро-Илычский заповедник занимает особое 

место. На его территории органично сочетаются горные и равнинные 

ландшафты, уникальные старовозрастные малоразрушенные леса, 

представлена богатейшая флора и фауна европейских и сибирских видов, 

многие из которых занесены в Красные Книги Международного союза охраны 

природы и природных ресурсов, Российской Федерации и нашей республики. 



Именно в Печоро-Илыче в свое время создана первая в мире опытная 

лосеферма 

Седьюский» - заказник республиканского значения 

Государственный природный заказник «Седьюский» был учрежден 26 

сентября 1989 года постановлением Совета Министров Коми АССР № 193 "Об 

организации новых заказников и памятников природы в Коми АССР". 

Заказник имеет комплексный профиль и образован без ограниченного срока 

действия. «Седьюский» заказник расположен на территории крупного города 

Ухта, имеющего республиканское значение, и на подчиненной ему 

территории. Площадь, которую он занял, составляет 10,5 тысяч гектаров. 

 

Заказник комплексный «Белая Кедва» 

Природный заказник «Белая Кедва» учрежден 29 марта 1984г постановлением 

Минестерства Коми АССР. У заказника комплексный профиль. Расположен 

на территории города Ухта, в верхнем течении Белой Кедвы. Его создали для 

того, чтобы сохранить и изучить уникальные природные ландшафты Среднего 

Тиммана. 

Маджинский комплексный заказник 

Название Маджинский заказника происходит из-за его расположения в 

низовьях правых притоков реки Маджа, Находится он недалеко от села 

Маджа. Создали заказник для того, чтобы сохранить места для жительства и 

размножения ценных промысловых животных в конце восьмидесятых годов 

прошлого века. 

Скала Лекиз Очень красивый уникальный геологический памятник 

представляет из себя скала Лекиз. Скала расположена по реке Илыч на 

территории Печоро-Илычского биосферного природного заповедника. 

 

Гора Тельпосиз 

Одна из высочайших вершин Уральских гор – гора Тельпосиз располагается в 

Северном Урале, находится вблизи условной границы Северного и 

http://www.komiregion.ru/komi/priroda/sedyuskiy-zakaznik-respublikanskogo-znacheniya/
http://www.komiregion.ru/komi/zapovedniki/zakaznik-kompleksnyy-belaya-kedva/
http://www.komiregion.ru/komi/zapovedniki/madzhinskiy-kompleksnyy-zakaznik/
http://www.komiregion.ru/komi/zapovedniki/skala-lekiz/
http://www.komiregion.ru/komi-republic/zapovedniki/gora-telposiz/


Приполярного Урала на левом берегу реки Щугор. Высота Тельпосиза 

составляет 1617 метров и до 1934 года считалась самой высокой точкой Урала, 

до открытия горы Народной. 

 

Финно-Угорский этнопарк 

22 августа 2011 года в Республике Коми был открыт Финно-Угорский 

этнокультурный парк. Располагается парк в селе Ыб Республики Коми в 58 

километрах от республиканской столицы – Сыктывкара. 

 

Пембойские скалы и водопад Буредан 

Неподалеку друг от друга, к северу от поселка Хальмер-Ю Республики Коми, 

на водоразделе рек Силовояха и Хальмерью располагаются два уникальных 

природных памятника – Пембойские скалы и водопад Буредан. 

 

Национальный парк "Югыд ва" (в переводе с коми - светлая вода) занимает 

особое место среди других национальных парков России. Это крупнейшая по 

величине территория, обладающая ценнейшими природными комплексами и, 

в отличие от заповедника, доступная для широких масс любителей природы. 

Национальный парк «Югыд ва» создан постановлением Правительства 

Российской Федерации «О создании в Республике Коми национального парка 

«Югыд ва» Федеральной службы лесного хозяйства России» от 23.04.1994 г. 

№ 377, а в 1995 г. его территория вместе с прилегающим к нему на юге Печоро-

Илычским государственным природным биосферным заповедником 

(Троицко-Печорский район) и его буферной зоной включены в список 

Всемирного природного наследия ЮНЕСКО под общим 

названием «Девственные леса Коми». 

Национальный парк располагается на границе Европы и Азии, на западных 

склонах Северного и Приполярного Урала, в бассейнах рр. Кожим, Косью, 

Большая Сыня, Щугор, Подчерем. В административном отношении 

национальный парк «Югыд ва» находится на крайнем северо-востоке 

http://www.komiregion.ru/komi-republic/zapovedniki/finno-ugorskiy-etnopark/
http://www.komiregion.ru/komi-republic/zapovedniki/pemboyskie-skaly-i-vodopad-buredan/


европейской части России, на территории Вуктыльского (47,6 % общей 

площади), Печорского (22,4 %) и Интинского (30%) районов Республики 

Коми. Общая площадь парка составляет 1 891 701 га - он является самым 

большим национальным парком России. 

Историко-культурная ценность территории парка определяется прежде всего 

удивительными памятниками археологии: Усть-Подчеремская стоянка, II 

стоянка, Подчеремский клад, Поседение Кожым I, Местонахождение Кодым 

II и др. 

Парк обладает большим количеством достопримечательных природных 

объектов. В их числе, кроме официальных памятников природы и заказников, 

гольцовые и тундровые формации, геологические памятники стратотипы, 

опорные разрезы и местонахождения ископаемой флоры и фауны, особо 

ценные лесные насаждения, генетические резерваты, уникальные ландшафты. 

На территории парка находятся высочайшие вершины Приполярного и 

Северного Урала. Самая высокая вершина Урала - гора Народная (Народа), 

высотой 1895 м. находится на северо-восточных рубежах парка. Наиболее 

высокие вершины – Манарага, Сабля  

Украшением природного парка являются реки и озера. Большая часть рек в 

верховьях имеет горный характер: многочисленны пороги, перекаты, 

водопады. Озера чрезвычайно живописны – Торговое и Длинное Окуневое и 

др. Реки парка, стекая с западного склона Уральских гор, поставляют чистую 

воду в Печору, впадающую в Баренцево море. Прорезая складки увалистых 

предгорий-парм, реки образуют отвесные обрывы, называемые Воротами. 

Седые скалы врезаются в русло с обеих сторон, преграждая реке путь. 

На обрывах по берегам возвышаются кедры-великаны – украшение таежных 

лесов Северного Урала. Нижние Ворота реки Щугор, Средние Ворота реки 

Щугор, Верхние Ворота реки Щугор, Нижние ворота Подчерья (Кырта-Варта) 

и другие места неизменно привлекают внимание туристов и 

путешественников. 



Естественными границами парка является на востоке главный хребет 

Уральских гор, на севере - река Кожим, на западе - реки Большая Сыня, 

Вангыр и Косью, на юге - граница сПечоро-Илычским заповедником. 

По богатству и разнообразию животного мира парк стоит на первом месте 

среди всех районов республики Коми. Насчитывается 43 вида 

млекопитающих, из них 1 вид (европейская норка) занесен в Красную книгу 

Республики Коми, 2 исчезающих вида - соболь и северная пищуха. Наиболее 

типичные виды: заяц-беляк, летяга, олень северный, горностай, выдра, лось, 

лиса, волк, росомаха, медведь, лесная куница, ласка, белый песец. 

В результате миграции здесь появились американская норка, кабан.  

В парке обитает 190 видов птиц, 19 из них занесены в Красную книгу Коми — 

краснозобая казарка, скопа, беркут, кречет, сапсан, орлан-белохвост.  

На территории парка гнездятся 17 видов водоплавающей дичи. Леса богаты 

глухарем, тетеревом, рябчиком и белой куропаткой. Самая многочисленная 

группа птиц - воробьиные - насчитывает более 80 видов. 

В водоемахпарка обитает 23 вид рыб - семга, 

хариус сибирский, пелядь, таймень, сиг, чир, золотой карась и другие, из них 

5 видов занесены в Красную книгу Республики Коми. Из 5 видов амфибий и 

рептилий 1 вид - сибирский углозуб занесен в Красную книгу Республики 

Коми.Флора национального парка «Югыд ва» включает более 600 видов 

сосудистых растений, десятки видов мхов и лишайников. Богатство флоры 

национального парка возрастает в направлении с севера на юг. Наибольшим 

разнообразием отличаются травы. Основу травостоев пойменных и горно-

тундровых лугов составляют злаки.Будучи по своему статусу объектом 

федерального значения, парк «Югыд ва» создан для решения задач сохранения 

природных экосистем и памятников историко-культурного наследия, 

организации и ведения регулируемого туризма, научно-просветительской 

работы и реализации мероприятий по рекультивации нарушенных природных 

комплексов».Марк Фишман «Каменный  пояс »-  Коми книжное  издательство,  

( «Серия -   познай  свой  край» ) 



Глава 4.   Легенды и  сказания. 

4.1Легенда о Золотой Бабе.  

«С давних времен существует легенда о Золотой Бабе, которую охраняют 

мансийские шаманы. Люди привыкли думать, что это некая материальная 

фигура или скульптура, и пытались ее найти. Это на самом деле сокровище, 

но не драгметалл, а сокровище духовное — так считает художник Александр 

Каминский. Он не раз в течении месяца видел светящуюся золотую женскую 

фигуру на фоне темной вершины. «Считаю, что это один из образов Матери 

Мира». (А может это Хозяйка Медной горы Павла Бажова?) 

4.2Мансийские предания. 

Однако наиболее интересны мансийские предания. МаньПупуНер по-

мансийски означает «Малая гора идолов», а сами болваны -ерн пупыгыт- 

«ненецкие идолы». По легенде, отражающей древние столкновения манси и 

ненцев, великаны-самоеды решили пойти на манси войной. Поднялись они на 

гору и увидели невдалеке страшного в своем гневе Тагт-Талях-Ялпынг-Нер-

Ойку. Это — «Святой старик Урал в вершине Северной Сосьвы», и 

превратились великаны в каменные столбы. Так они и стоят. А их вождь-

шаман уронил свой бубен. Покатился бубен и превратился в громадную гору 

Койп. 

Рядом находится гора Печерья-Талях-Чахль — гора в вершине Печоры. Эти 

горы- священные у народа манси. 

4.3 Старожильческое русское население и  былины. 

Болван — здесь означает истукан, идол. Интересно, что старожильческое 

русское население в деревнях по верховьям Печоры называет каменных 

идолов богатырями, перенося на Северный Урал былинные образы. Однако, 

есть еще одно название — Мужской Камень с интересным комментарием, 

записанным в середине 19 века: «Наблюдая издали столбы, которыми 

увенчаны вершины Мужского Камня, можно подумать, что гора эта населена 

людьми-гигантами. В рассказах суеверных крестьян существует предание, что 

будто бы остяки, совершая жертвоприношение на ее вершинах, были 

http://artkomi.ru/legendarnoe-plato-manpupunyor


обращены в камень властью Всевышнего в наказание за идолопоклонство». 

Коми же рассказывают, что это 7 разбойников, окаменевших по слову Божию 

до дня страшного суда. 

4.4 Урал — место зарождения цивилизации? 

По одной из теорий Урал был эпицентром зарождения современной 

цивилизации. Была здесь страна Гиперборея — праматерь мировой 

цивилизации, от которой остались священные города Света, в которых жили 

гиперборейцы — арии. Только в Челябинской области археологи нашли 23 

таких города, самый известный из них — Аркаим. А недавно в Башкирии 

найден еще один город, названный Бакшай, который старше Аркаима на 1000 

лет. Все эти города связаны между собой энергетическими каналами. 

4.5 Романтический миф. 

Как гласит миф, жило одно племя югров (вогулы, манси и др. родственные им 

племена назывались общим именем югры). Оно было настолько богато и 

счастливо, что о нем ходили легенды далеко за пределами Каменного пояса. 

Жило племя под покровительством Ялпынгнера, и вождем у них был могучий 

и мудрый Куущай. У вождя была дочь, красавица Айюм. Красивее ее не было 

никого на свете. О ее красоте прознал Торев (медведь), что жил на другой 

стороне Уральских гор. И вот, однажды, Торев пришел к Куущай и потребовал 

у него Айюм себе в жены, на что получил отказ от самой Айюм. Торев очень 

рассердился, позвал своих братьев-великанов и решил уничтожить югров, а 

Айюм силой взять себе в жены. Подойдя к каменному городу, где была Айюм, 

братья великаны начали осаждать его. Завязалась великая битва и сила была 

на стороне великанов. Тогда Айюм попросила добрых духов Ялпынгнера 

донести весть о нападении на город до ее брата Пыгрычума, который в это 

время был на охоте. Но Пыгрычум был далеко. Великаны ворвались в город, 

разрушили хрустальный дворец, осколки которого разлетелись по Рифейским 

горам (с тех пор здесь находят горный хрусталь). Племя югров-вогулов 

вынуждено было обратиться в бегство. И вот, когда великаны уже почти 

догнали Айюм и ее соплеменников, неожиданно появился Пыгрычум с 



золотым щитом и сияющим мечом, которые ему дали духи Ялпынгнера. 

Пыгрычум направил луч света, отраженный от его щита, в глаза Тореву и тот 

окаменел. Точно так же окаменели и его братья. Так и возник Маньпупунер. 

Как видите, во всех легендах постоянным мотивом остается одно — наличие 

великанов, которые хотели погубить вогульское племя и волшебная помощь 

Ялпынгнера. Надо сказать, что Мань-Пупу-Нер всегда был священным местом 

для вогулов, но его сила носила несколько отрицательный характер. 

Подниматься на плато Маньпупунер рядовому человеку запрещалось 

категорически, туда имели доступ лишь шаманы, для подзарядки своих 

магических сил.» (Российский  Географический журнал «Живописная  

Россия») 

Глава 5 Контроль 

«Указ Главы РК от 27.12.1996 N 350 "О РЕСПУБЛИКАНСКОЙ ЦЕЛЕВОЙ 

ПРОГРАММЕ ПОДДЕРЖКИ ПЕЧОРО-ИЛЫЧСКОГО БИОСФЕРНОГО 

ГОСУДАРСТВЕННОГО ПРИРОДНОГО ЗАПОВЕДНИКА НА ПЕРИОД ДО 

2000 ГОДА" (вместе с "ПОЛОЖЕНИЕМ ОБ ОХРАННОЙ ЗОНЕ ПЕЧОРО-

ИЛЫЧСКОГО БИОСФЕРНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ПРИРОДНОГО 

ЗАПОВЕДНИКА" ( Википедия ,  энциклопедия -  интернет ) 

5.1   Восстановление  биоресурсов.  

 Наш   президент   Владимир Владимирович  Путин  издал указ о 

восстановлении  биоресурса ,  который  был нарушен (разрушен ) в результате  

деятельности  предприятий. Ущерб  был нанесен  природе  и  это  решают  

соответствующие   органы, которые  собственно и  оценивают  общую  сумму 

нанесенного   ущерба, после чего предприятию предлагаются   меры,  по его  

восстановлении. И  тут  есть  примеры -   предприятия     приобретают мальков  

хариуса,   выращивали   его   на  ТЭЦ,  а  затем   отпускали  в  реку… Не  знаю 

-   заполнилась  ли   река, но   данные  мероприятия   имеют   место.Конец 

формы 

Глава 6.  Запасы. 



       «Растения. Критериями для включения в списки нуждающихся в охране 

видов растений являются: небольшое количество местонахождений на 

территории республики; наличие вида в Красной книге МСОП, Красных 

книгах бывшего СССР и России, Красной книге мохообразных Европы; 

эндемизм и реликтовость видов; пограничное положение вида в регионе. С 

учетом новых данных списки редких растений на сегодняшний день 

включают: сосудистых растений - 253 вида, мохообразных - 161, лишайников 

- 79, грибов - 32. Информация о биологии, экологии, систематическом 

положении, распространении и ценотической приуроченности видов 

сосудистых растений, мохообразных, лишайников и грибов хранится в отделе 

геоботаники и рекультивации Института биологии Коми НЦ УрО РАН, 

который располагает одним из крупнейших на Севере России гербарием и 

другими научными материалами. В результате промышленного освоения 

территории происходит трансформация растительности. Так на техногенных 

участках таежной зоны встречается лишь 45% видового состава сосудистых 

растений (385 из 797 видов) и около 20% мохообразных (103 из 538 видов). Не 

подтверждено нахождение 50 видов отмечавшихся ранее растений. Животные. 

Животный мир республики сохраняет сложившееся видовое разнообразие. - 

фауна представлена 236 видами птиц, 57 видами млекопитающих, 5 видами 

земноводных. Основная часть ресурсов животных сосредоточена в таежной 

зоне.» «( Информация  из  википедии - интернета,  энциклопедических  

данных)» 

 

Глава 7.  Туризм. 

«Есть места с необыкновенной и очень мощной энергетикой  и  

таинственностью. Одно из таких мест это плато Мань-Пупу-Нер на Северном 

Урале. Такое явление, как столбы выветривания на плато Маньпупунер, иначе, 

чем чудом природы и не назовешь и посетить Маньпупунер, тем кто там не 

был, надо обязательно! 



Добраться до этого места очень непросто, и тут действительно необходима 

выдержка, терпение и умение превозмогать все тяготы и невзгоды 

экспедиционного режима прохождения маршрута. Но поистине, как награда, 

предстает перед дошедшими до Маньпупунера величественные столбы 

священного места народа манси... Увиденное впечатляет, и никакие 

фотографии и видеофильмы не смогут передать живую мощь исполинов... Вот 

тут и начинаешь верить в реальную силу (и может быть даже чувствовать ее) 

исходящую из этого места. Не случайно это место считается одним из мест 

Силы.» (Н.Юшкин «Уральскими  маршрутами»  Коми  книжное издательство) 

 

7.1    Кросс  «100 км».   Рассказывая   вам  о  себе   и  о  природе,  хочу   чуть – 

чуть  поделиться     недавним    опытом.   С  3 на  4  мая  сего  года  я    с  Божьей  

помощью   преодолел  100  км -   сочетая   бег  с  ходьбой. Я   не   просто   так   

пробежал, и   это  не   были   истерические   порывы.   Я    готовился,   пробегая  

все  больше  и  больше… Затем,  я  психологически   себя   настроил.  Ведь    

помня   из   истории,  когда -  то  в  Австрии  был  случай   во  времена  военных  

действий,  Александр  Васильевич   Суворов   решил   воссоедениться  с  

генералом  Меласом ,  потому   что  на  него  напали   французы  и  поэтому   

он  и  его   войско -   проделали   марш в   70  километров ,   что   бы  прийти  

неа  выручку    австрийскому  генералу.   И  я  думал   для  себя -  тогда   там   

были   простые   солдаты -  не  спортсмены,  им   было   от  18 до   40   лет  и  

как  бы  там  ни  было  -  они    этот  путь   проделали  и  тут  же  вступили  в   

сражение  и……   сражение  было  выиграно.   Так   вот -  меня   это  очень   

сильно   ободряло -   я   думал ,   что   те   парни   были  русскими  и  стойкими  

и  мне   нужно   тоже  не  ударить  лицом  в  грязь.  Погода    в  тот   день   

выдалась   на  редкость  чудесной   просто.  Начал   движение   я  3  мая   в  23 

– 20  минут.   Когда  я   только   приступил,  я   волновался  очень.  Тем   более   

кросс   нынешний  я  проделывал  в  сторону   посёлка   нефтянников -  Нижнего  

Одеса.  Он  находится  в   54   километрах   от  моего   города  Сосногорска.   

Но  все  54  километра  мне ведь  не  нужно  было   бежать,  я  ведь  намечал  



лишь  100,  и  поэтому  мне  нужно   было   достичь   столбика   с  цифрой  48 

и  вернуться  назад.   Что  в  конечно  итоге  и  получилось.  Я    побежал.  

Кругом   была   тишь и  благодать.  В  какой  - то  из  своих   контрольных работ  

я   уже  писал   о  том,  что лично  для  меня,(   подчеркиваю    словно лично ) 

-  самая  лучшая   на  свете  зима ,  это  в  Египте,  самая  красивая  и  лучшая  

на   свете   осень, это  в  Монголии, летом   везде  хорошо, но  самая   лучшая  

на  свете  весна  ,  это  у  нас    на  севере!  Я   не  могу   во  всей   полноте   

описать   все  таинственные  прелести   природы  и  вообще  весны,   которые   

мне  Господь   каждый   раз   циклически   дарит,  когда  это  прекрасное    время  

года  наступает!  Я  могу  лишь   попробовать  описать  фрагменты и  то .  вряд 

ли   мой   человеческий  язык   семантики   и  видения  всего   сможет  в точности   

все  передать.  Вообщем   я  бежал.  Сначала . перебегая  через   речку   Ижму   

мой   слух поразило   то,  что  происходило   внизу  под   мостом.  А   там  шел 

ледоход  и   огромные   глыбы  льда   с  силой   врезались   в   сооружения   

моста  и потом   продолжали  свой  путь.   Поодаль   мне  послышались   

выстрелы  охотников.   Видать  кто – то   открыл   сезон.  Дорога   ведет   сначала   

мимо  тех  мест.  Где  организованы  дачи.   Между   тем,  потихонечку  на  

улочке  начинало  все  больше  и   больше  светать.  Я   пока   что  не  уставал 

,  но   хотелось  пить.  И  тут  на  меня  все  больше  и  больше   стала   наседать  

жажда.  А   в  условленных  местах (   дело в  том, что   я  попросил  одного   

человека,  которому   по   делу  нужно   будет   съездить   в   Нижний   Одес ,   

оставить   мне  заранее  приготовленные   емкости  с  водой)  вода   оказалась   

не  везде. Силы   были  на  исходе,   когда     мне   посчастливилось   остановить   

машину,  в  которой  один   молодой  человек   великодушно  согласился    

презентовал  мне   лимонад.   Я  очень   был  счастлив.   Жажда   потихонечку   

отошла  на   дальний   план. А  между   тем    расстояние  все   сокращалось  и  

сокращалось.   Кругом   была   дорога  и  деревья  с  еще не  распустившимися  

листиками,  но   почки   на   деревьях   были  готовы   вот – вот   пустить  

листву!  В  лесу   еще   был   снег.   Нет -  нет,  да   местами  мне   приходилось    

пробегать мимо  тех  мест,  где   погибли   водители.   Обычно  это  в  виде   



памятника -   руля и   венков   цветов.  В   одном  месте  я  видел -   маленькую  

миниатюрную  нефтяную   вышку   как  памятник.  Видать  погибший   был   

связан  с  нефтью -  это  наверное  был   какой – то  известный   директор  или   

инженерно – технический   работник.  А   щебетание   птиц  было так  красивы 

и  отчетливым,   что   мне  казалось -   у  птиц  сегодня   конкурс -   кто  из них   

кого  перепоёт!  И  вот  накнец   я  встретил   первую   ёмкость  на  отметке 30!   

Оставалось   еще 18  километров  до   положенной   отметки,  а  затем  назад.   

Очень  редко   проезжали   различные   транспортные   средства -   в   основном    

легковые   машины  и  редко  автобусы  и  т.д.  я   бежал  и  молился.  И   

вспоминал   одно местечко  в  библии ,  из  книги   пророка  Исайи 40-30, 31 – 

«..Утомляются  и  юноши  и  ослабевают,  и  молодые   люди  падают  а  

надеющиеся  на  Господа  обновятся  в  силе.  Поднимут    крылья ,  как  орлы.  

Потекут  и  не  устанут,   пойдут  и  не   утомятся… »   Я   подал   сигнал  

телефоном   своему  знакомому  Александру,   что   бы  он  приехал   и привез   

мне   сухую  одежду,   покушать  чуть -  чуть  и   т.д.  Так   собственно  и  

произошло,  когда    я   уже ,  возвращаясь  после  48   отметки уже    проделал  

назад 8  километров.  Я  переоделся,  сняв  все  с  себя  лишнее и  чуть  -  чуть  

перекусив  немного   пищи,  которую  он  мне  на    привез. И  так   я  бежал  ,  

возвращаясь  домой….  Я   конечно   устал  изрядно и   часто   устраивал   фазы   

отдыха.   Я  терял  себя  и   находил   себя.    Я  согласен   был философами  : « 

Великое   рождается  в  муках….»   Туда    я   бежал  с  маленькими   

гантельками,  а  назад   уже   на   легке.   Меня   однажды   выручила  одна    

пара   молодых  людей ,   подарив   мне   маленькую   бутылочку   минеральной   

воды.  Я   чуть   позже   обвязал   бутылочку   георгиевской   ленточкой    так  

и  бежал  вспоминая  о   победе   проотцов.  На   обочинах   лежал   снег  еще  

и  он так   красиво  начал   искрится   когда   Солнце   его  касалось   своими   

лучами.    И  все   больше  и  больше    сердце   выталкивало  в  кровь эндорфины  

и  сиротонин….  А   потом,  когда  уже   стали  показываться  привычные   

очертания  до   боли   знакомой  мне   местности,  то  я   и   вовсе  не   думал  о   

курьезах,   об  усталости, а  напротив  -   был  очень  счатстлив  и  радостен,  за  



то,   что  Господь  мне  помог  -  дать  слово и   сдержать  его,  за  радость,  за   

взятую   для  себя  цель и  осуществленную,  за   открытия   для  себя   самого 

-  ведь   я  не  знал ,   что  будет  за  пределами   своего   собственного «не   

могу»…  и  т.д.  Признаюсь   честно -   когда   бег   мой   происходил   ночью -  

я  чуть – чуть  опасался   еще  и  зверей,  которые   могли  бы  выйти  на  дорогу.  

У  нас  недавно -  может  быть 1 год  или  2  назад   произошел   случай -  

медведь   поранил  женщину  и  на  смерть  задрал  мужчину,  и  только   ребенок   

остался  не  вредим,  потому   что   остался  внутри  машины.  А  это  как  раз   

произошло  на  той  дороге,  по  которой  я  бежал.   И когда   мимо   проезжали  

машины -  меня   это   бодрило  и  успокаивало.  А   днем   страх   исчез.  Я  

вновь   вспомнил   маленький  и  красивый   девиз,   один  из   любимых  моих 

-  «СЕВЕР   СЛАБЫХ  НЕ  ЛЮБИТ!» 

7.2 Путешествия.  Мань -  Пупунер,  Парк  «Югыд – ва»  это  все  сказочные   

места,  где  я  не  был,  но  с  привеликим  удовольствием   побывал  бы.  Я   

склонен  надеяться,   что   если  буду жив и  Господь  усмотрит, то  обязательно  

навещу  эти  знаменитые  места.  Как  хорошо,   что  они  от  меня  сравнительно  

не  далеко,  а  еще -  они   обрели  статус   международных. Теперь  слово 

«заповедник»   почти  режет  слух   потому   что  на  карте  мира  уже   не  так  

много  осталось  мест,  куда  бы  не  ступала  нога  человека.  Конечно  же   

помимо   знаменитых    мест  Коми ,  есть   целая  масса    маленьких   озер   

красивых, небольших   речек,    красивых, сказочных ,  причудных   пейзажей,   

которые   прямо – таки  стимулируют  к  жизни,  и  которыен   можно   запросто  

и  без  особого  труда  навестить.  Дело  в  том,   что  навестить  «Маньпупунёр  

или  парк   Югыд – ва»   можно  и  мне,  но  это   занятие   займёт   массу   

времени ,  сил.  Ресурсов  и  требует  особого   энтузиазма.   А   что  касается  

речек,   омывающих   мой   родной  город   Сосногорск -  Ижма,  Ухта,   Айюва,  

то  до  них   очень  не   далеко  и  к ним    свободный  не  трудный   доступ,  а  

так  же  к  озерам  и  карьерам    вокруг   Сосногорска.   У  меня  есть   желание   

на  перспективу -   приобрести   воздушный   шар  и  уже   с   высоты   птичьего   

полета   созерцать   красоту   той   местности,  над   которой   буду    пролетать.  



Конечно   же  данные   мероприятия   требуют  -    вложений,  сил,   обучения.  

Но   в  наш  нынешний   век   информационный    ко  всему   есть   прямой   

доступ,   в  том   числе  и  к  денежным  средствам   на  приобретение   шара.  

Я   по  специальности -    экономист  и   у  меня   уже   закончены   расчеты (   

чуть – чуть  осталось  )   по   воздушному   шару.  А  так   же   есть  рассчёты  

по   разведению    форели.  Дело  в  том,   что   последнее   время    стало   

популярным   найти  какое -  нибудь   хорошее    прибыльное   ремесло -   

которое,  открыв   можно  заниматься  и  делом   для   души  и  для    прибыли.  

Я  в  силу   образований    стал   по   большей  части  консервативен -  ни  как  

в   молодости -   мог   взяться   за  дело    почти   без   сценария  и   без  рассчетов.  

Нынче же   я  сам   готовлю  и   во  всем   придерживаюсь  -   ТЭО -   технико -  

экономического   обоснования,   т.е.  проекта! 

Глава 8. Печо́ро-И́лычский госуда́рственный биосфе́рный запове́дник — 

заповедник на Северном Урале, один из известнейших в РФ. 

Заповедник создан в 1930 году в Коми АССР, в западных предгорьях Урала, 

для сохранения природного комплекса северо-востока европейской части 

СССР, в основном, условий обитания для  ( ценного   пушного зверя )соболя. 

Находится в Республике Коми на западном склоне Уральских гор. С востока 

заповедник ограничен хребтом Поясовый камень, с юга, севера и запада 

реками Печорой и Илычом. На севере заповедник граничит с национальным 

парком «Югыд Ва». 

На территории заповедника расположены хребет Маньпупунёр и останцы на 

горе Маньпупунёр, а также девственные леса, являющиеся объектами 

всемирного природного наследия. 

 8.1 История Печоро – Илычского  заповедника   

Организация целого ряда крупных отечественных заповедников имела целью 

охрану ценных пушных зверей, прежде всего соболя, основного источника 

ценной и отправлявшейся на экспорт пушнины. Резкое оскудение его запасов 

в начале XX века заставило прибегнуть к трёхлетнему запрету промысла, 

установленному с 1913 г., но запрет не соблюдался. Пришлось изыскивать 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%BB_(%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%BE%D1%8F%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8C&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%87%D0%BE%D1%80%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BB%D1%8B%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AE%D0%B3%D1%8B%D0%B4_%D0%92%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%8C%D0%BF%D1%83%D0%BF%D1%83%D0%BD%D1%91%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BB%D0%B5%D1%81%D0%B0_%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2_%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F_%D0%AE%D0%9D%D0%95%D0%A1%D0%9A%D0%9E_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2_%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F_%D0%AE%D0%9D%D0%95%D0%A1%D0%9A%D0%9E_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8


действенные меры спасения соболя, связанные с охраной конкретных 

территорий. В числе первых были предложения по организации специальных 

соболиных заказников в западных предгорьях Северного Урала — 

единственном в Европе месте, где соболь ещё сохранился.  

   8.2   Флора и фауна. Характер территории заповедника сильно изменяется по 

мере движения с запада на восток. Припечорская низменность, занятая 

преимущественно сосновыми лесами и болотами, постепенно сменяется 

темнохвойными лесами увалистого предгорья, а затем — сплошными 

горными темнохвойными лесами (они достигают высоты 600 метров над 

уровнем моря), криволесьем, лугами и горной тундрой. Этот ландшафтный 

ряд замыкают гольцы Северного Урала. 

Разнообразие типов леса, их чередование весьма велики, зависят от типов 

почв, рельефа, географического положения. В сосновых борах в верхнем ярусе 

имеется лиственница сибирская; иногда в них вкраплены острова кедра, 

которого ближе к Уральскому хребту становится всё больше. Много 

лиственных пород, в том числе и березняков, местами мощно развитых. На 

сфагновых болотах обычны клюква, голубика, морошка, на прибрежьях 

— чёрная и красная смородина, малина, шиповник. На пойменных луга 

преобладают высокорослые сообщества из вейника, лисохвоста, таволги 

вязолистной и других влаголюбивых растений. Конспект флоры сосудистых 

растений насчитывает 659 видов из 228 родов и 87 семейств 

Животный мир типичен для северной тайги и представлен 49 видами 

млекопитающих, 230-ю видами птиц, одним видом пресмыкающихся 

(живородящая ящерица), четырьмя видами земноводных, 17-ю видами рыб, 

одним видом круглоротых(сибирская минога)[4]. К числу фоновых 

относятся белка, заяц-беляк, бобр, бурый медведь, лесная 

куница, росомаха, выдра, горностай, ласка, лось, предпринимающий здесь 

большие сезонные миграции. Леса заповедника обильно заселены 

тетеревиными птицами — рябчиком, тетеревом, глухарём. Из водоплавающих 

гнездится незначительное число видов — гусь-гуменник, большой 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%86%D1%8B_(%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%8B)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D1%84
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0_%D1%81%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B5%D0%B4%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D1%8E%D0%BA%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%91%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%81%D0%BE%D1%85%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B0_%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B0_%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8F%D1%89%D0%B0%D1%8F_%D1%8F%D1%89%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%87%D0%BE%D1%80%D0%BE-%D0%98%D0%BB%D1%8B%D1%87%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA#cite_note-f-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%8F%D1%86-%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%B1%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D1%80%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%85%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D0%B4%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%81%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D1%81%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%85%D0%B0%D0%BB%D1%8C


крохаль, свиязь, чирок-трескунок. В зимнее время можно встретить 

постоянных обитателей заповедника — клеста, кукшу, синиц, дятлов. Из 

особо ценных видов рыб надо отметить сёмгу, которая заходит в заповедные 

водоёмы на нерест, тайменя (по реке Илыч), хариуса 

Лосеферма 

Печоро-Илычский заповедник известен первой в мире лосефермой, созданной 

для одомашнивания лосей. Эта идея была выдвинута в 30-х годах профессором 

П. А. Маинтейфеле. Идея одомашнивания лося не нова. В различных районах 

Сибири были обнаружены многочисленные наскальные рисунки лосей, 

которых люди пасут, ведут в недоуздках и в поводу, ставят на привязь, 

используют в санных упряжках и для езды верхом, держат в загонах и т. д. Из 

чего можно предположить, что лосеводство практиковалось древними 

жителями Сибири еще с каменного века. Остяки, в более позднее время, также 

использовали лосей для езды на санях, якуты – для верховой езды. В XVII веке 

в скандинавских странах лоси в санной упряжке использовались для перевозки 

курьеров. 

В советское время лось привлёк внимание прежде всего, как способное 

перевозить грузы по таёжной глухомани. С появлением снегоходов такая 

надобность отпала, но итоги многолетних научных исследований, 

проведённых на ферме, очень внушительны. Они дали ценные знания из 

области физиологии, экологии, поведения этого интереснейшего животного, 

позволили накопить опыт его содержания в полувольных условиях. По 

данным на конец 1980-х годов на ферме было несколько десятков лосей. 

Исследования по доместикации (одомашниванию) лося составляют одну из 

научных задач заповедника.»  «(А.Г.  Банников -  доктор биологических  наук 

,  профессор. Ю.П. Язан,  кандидат  биологических  наук . Печоро-  Илычский 

заповедник.)» 

 

9.  Паломничество. «Более сорока лет продолжается сотрудничество 

заповедника с учеными Коми научного центра Уральского Отделения 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%85%D0%B0%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D0%B7%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BA-%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BA%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%BA%D1%88%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%8F%D1%82%D0%BB%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%91%D0%BC%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B9%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BB%D1%8B%D1%87


Российской Академии наук. В 90-е годы сюда, в междуречье рек Печоры и 

Илыча, неоднократно приезжали биологи Швеции, Норвегии и Финляндии, 

для которых особый интерес представляют первозданные лесные экосистемы, 

практически утраченные сегодня в скандинавских странах. Площадь 

заповедника составляет 3,3 миллиона гектаров. Это самый крупный из 

оставшихся в Европе массивов первичных лесов. 

Территории, прилегающие к Уральским горам сами по себе уникальны. Здесь 

немало особо охраняемых природных объектов, каждый из которых по-своему 

неповторим. Но и среди них Печоро-Илычский заповедник занимает особое 

место. На его территории органично сочетаются горные и равнинные 

ландшафты, уникальные старовозрастные малоразрушенные леса, 

представлена богатейшая флора и фауна европейских и сибирских видов, 

многие из которых занесены в Красные Книги Международного союза охраны 

природы и природных ресурсов, Российской Федерации и нашей республики. 

Именно в Печоро-Илыче в свое время создана первая в мире опытная 

лосеферма.» (Первый  национальный   познавательный  журнал «Вокруг  

Света» Июль 2004.) 

 

10.  Трудности.  «Для обеспечения охраны территория заповедника разделена 

на 4 лесничества: Якшинское – площадью 16,1 тыс. га, Верхне-Печорское – 

168,8 тыс. га, Нижне-Илычское – 140,5 тыс. га и Верхне-Илычское – 396,2 тыс. 

га.Охрану заповедника осуществляют государственные инспекторы. Общий 

штат службы охраны, включая директора – 33 человека. Кроме этого, правами 

государственных инспекторов наделены 3 сотрудника научного отдела. За 

исключением Якшинского лесничества, в котором госинспекторы живут на 

Центральной усадьбе и в сп.Якша, в остальных лесничествах инспекторы 

проживают на кордонах.Всего в заповеднике 9 кордонов: Полой, Собинская, 

Шайтановка, Шежым-Печорский – по Печоре; Изпыред, Шежымдикост, Усть-

ляга, Укь-ю, Верхняя Ваджига – на Илыче. В них круглогодично проживают и 

работают государственные инспектора охраны, которые охраняют лес, 



проводят учет животных, наблюдают за явлениями природы. На въездных 

кордонах Изпыред и Полой организованы контрольно-пропускные пункты для 

лиц, посещающих с различными целями основную часть заповедника. В 

обязанности инспекторов охраны входит проверка пропусков и документов, 

отражающих цель посещения, а также наличие огнестрельного оружия, 

орудий рыбной ловли, собак, пребывание с которыми в заповеднике не со 

служебными целями категорически запрещено. Связь между кордонами и 

Центральной усадьбой осуществляется с помощью радиостанций.. 

Уверенность в своей безнаказанности, которая является следствием 

несовершенства законодательства, возможность оплачивать услуги опытных 

юристов для представления своих интересов в судах, возможность 

приобретать и использовать по своему усмотрению современную и дорогую 

технику, в том числе использовать вертолеты, толкает отдельных 

представителей обеспеченной части населения к совершению действий, 

противоречащих установленному режиму особо охраняемых природных 

территорий.Низкий уровень доходов, неспособность прокормить свои семьи 

на полученные зарплаты и пенсии, безработица являются причиной 

совершения нарушений заповедного режима со стороны малообеспеченной 

части общества.Кроме этого, широкомасштабные рубки леса на сопредельной 

территории привели к резкому сокращению численности промысловых видов 

животных, и заповедная территория стала очень привлекательной для 

браконьеров.Долгое отсутствие в заповеднике охранной зоны стало негативно 

сказываться на охране территории заповедника, так как в своё время 

патрульные группы пресекали все попытки нарушения заповедного режима в 

охранной зоне. Поэтому после отмены охранной зоны посещение 

сопредельной территории, граничащей с заповедником, стало легче, чем 

раньше, при этом появилась возможность незаконного проникновения на 

территорию заповедника для осуществления незаконного 

природопользования (рыбная ловля, охота).С каждым годом растет 

количество туристов, которые посещают территорию заповедника, как по 



пропускам, так и без них. Особенно это касается самого посещаемого места на 

территории заповедника - плато Маньпупунёр, где находится геологический 

памятник природы «Столбы выветривания». В 2011 году территорию 

заповедника посетили 767 человек, из них: верховья р. Печора –88 чел., р. 

Илыч – 200 чел. и плато Маньпупунёр – 479 чел.В настоящее время проводится 

политика более жесткого контроля при выдаче разрешений не только для 

посещения основной территории заповедника, но и его сопредельных 

участков.»  «(  Заповедник  на  Печоре» Боган  Ф.Е.,  Лапина  Л.Б. Мегальский  

К.О.,  С.М.   Язан  Ю.П.,  Кнорре  Е.П. )» 

10.1    Борьба  за  свой  Коми  край. Хочу   бороться всеми  своими  силами   за   

свой  Коми  край! Не  секрет ,   что под  Ухтой   хотят  сделать   могильник для  

радиоактивных  отходов.  И  большая   часть  населения   выступает  всеми  

силами  против  этого.  У  многих  на  автомашинах     прикреплен  значок  о   

протесте.  И  я  тоже  патриот -  я  со  своей  стороны  намерен   что – либо   

сделать для  того.   Что  бы  нас  не  травили и   что бы   место  утилизации 

было  в  более   далеком  от  населения  месте. Но  есть  и  другие скрытые   

бичи  общества,  которые  не  оставляют  меня   равнодушным к  тому   что  

происходит.  У  нас  богатейший   край и  если бы   политика  была  бы  такая   

я  же  как  Норвежская ,  то  есть  место,  где  разрабатывает  нефть  обязательно  

накапливал   роялти,  и забота  о  населении  нашем  была  бы не  такой как  

нынче. Но  нынче  с  приходом  Компании  Лукойл  в  Коми -  мы  не  получили  

ничего ,  кроме   рабочих  мест.  А  еще  ведь  есть  понятие  «голландская  

болезнь»  и  т.д.  То есть   фронт  на  котором   можно и  по  идее   нужно  себя   

применить -  очень  и  очень  обширный. 

11.  Перспективы.  «Для  народа  Коми  в   последнее  время   акценты   

аттрактивности природных  комплексности  заповедников  заметно  

сместились : на  первое  место  для  большинства  посетителей,  в  первую  

очередь жителей   крупных   промышленных  центров,  выходит  на  ресурсный   

туризм ( охота  и  рыбалка),  а  возможность  побыть в  «чистой»,  дикой  

природе,  любоваться горными  ландшафтами ,  засыпать  под  журчание  



ручья.  Многие   приезжают  сюда   просто  попить «живой  воды»  уральских  

горных  речек и  ручьев,  способной ,  по  легенде ,   возвращать  молодость  и  

силу.  Сегодня  парк  «Югыд- Ва»,  по праву  считающийся  «жемчужиной  

севера»  хорошо  известен  не  только  в  России, но  и  за  рубежом.   Туристы  

всего  мира  ежегодно  приезжают  сюда   полюбоваться   красотой  Седого  

Урала.  Мировые  тенденции  ясны :  интерес  к  дикой  природе, к  нетронутым   

цивилизацией  местам,  их   ценность  на  глобальном  уровне  растут  сегодня  

не  по  дням,  а  по  часам,  и  понятно ,  что  этот  капитал  никогда  не  

обесценится.  Территория   заповедников  Коми  -  наверное -  последний район  

Европейской  части  России,  где  еще  остались   уголки,  куда  не   ступала  

нога  человека.»     ( « Елена Шубницина, кандидат  технических  наук.  

Заместитель директора  Национального  парка  «Югыд - ва» по  научно – 

исследовательским  работам.»  Журнал  Регион 4,  2014  

А  еще  от  себя  я   хочу  добавить,   что   туризм в  последнее  время  всё  

больше  и  больше  набирает  свои  обороты и  у  нас   на  севере  в  том числе 

Кто   знает, может   быть   через    какое  -  то   время    самые    лучше  места   

отдыха   и   та  девственная  нетронутая    природа  будет   одним   из   

источников   дохода,  если   мы  со  своей  стороны  приложим  все  свои   

усилия,   что  сберечь   себе  и   нашим  потомкам  -   сказочно   красивые   

заповедники   нашей   земли  Коми!  

 11.1   О  распространении   вести  евангельской. Хочу  на  Севере   

распространить   весть  евангельскую. Не  секрет ,   что  кругом нарастает  

волна  беззакония  и жестокости   вокруг,  и по  отношению  к  природе  и  

животному  миру  тоже.  Конечно  же  нельзя  однозначыно   сказать, что 

вообще  -  всё   плохо,  но  сама  статистика  говорит  о  том, то  уровень  

преступности,   и  разного  рода  беззакония.  Кругом  -  много  пиара,  много  

гламура,  но  он -  это пустота  и  некий   обман  и  самообман. На  самом  деле   

картина  более  грустная  чем  кажется.  Население -  по  большей  части -   

прожигает  жизнь  по  чем  зря.  Поклоняется – кто   чему -   кто деньгам,  кто 

водке  и  алкоголю  в  целом,  много  курят (  а  раньше курящих  было  меньше), 



кто   болеет  игромании,  кто  заканчивает   самоубийством… и  статистика  

нас  обличает.  А  мне  бы  хотелось,   что  собственно  и  происходит -  

распространить  весть Божью   евангельскую, рассказать  о  живом  Боге  что  

бы   люди   отвернулись от  всякого   рода  зла  и  пороков  общества  и   

обратились  к  Богу  и  были  искренни , честны,   любяще…  А  еще  ,   что бы  

они  обратились  к Нему ( Богу) от  всего   своего  сердца   и  разумения и   что  

бы  Он  смог  осуществить -  великое  и  недоступное ,   чего  люди  не  знают! 

12. Малые  народы, их   языки. 

У  меня   целая   масса   знакомых коми.  Я   мечтаю   потихонечку учить хотя  

бы   крылатые   выражения    общепринятые,  а  так  же священные   библейские  

тексты   выучить,  к  примеру «Отче  наш»  на  коми  языке.  Он-  язык -   очень  

не  легкий и   по произношению. Знаю,   что  в  коми   языке -  16   времен. ( 

Интересно,   но   у них  к  примеру -  16   состояний  снега.   Их   язык   так  же   

имеет  градацию  и   разновидность  диалектов.  Я  видел тех, кто  по  

национальности-  коми ( живущие  в   разных   регионах) , а  они  не понимают  

почти  друг друга.  Но   администрация региональная и  местная   решили  

ввести  в   программу  обучения  школьников ,как  дисциплину, обязательное   

изучение  языка.  Все  плакаты,  названия  учреждений  и  т.д.  на  двух   языках 

-  русском  и  коми. 

13. Красная  книга  Республики  Коми.  

 «Красная  книга Республики Коми  является официальным  документом 

,содержащим  свод  систематически  обновляемых  сведений  о  

распространении  редких и  неаходящихся  под  угрозой  исчезновения  видов 

( подвидов,  популяций) диких  животных и  дикорастущих  растений,  и  

грибов,  обитающих и  произрастающих  на  территории  РК,  на  основании  

которого  осуществляется  долгосрочное  прогнозирование и  разработка  

практических   мер  по  их   охране,  воспроизводству  и  рациональному  

использованию. 



1  Растительный  мир -  101  вид ( телептерис болтный , Лютик  Паплоса,  

Эвтрема  Эдвардса,  примула  Пассаса,  бошняная  русская, дремлик болотный  

и  многие   другие. 

2. Млекопитающие -  1   видов. (  В  т.ч. -  европейская   норка,  заяц -  русак,  

барсук, усатая  ночница,  водяная  ночница,  северная  пищуха и  др.) 

3. Птиц -  34   вида ( В  т.ч. -   серая  куропатка,  пискулька,  скопа, кречет,  

сапсан,  перепел, филин  и  др. ) 

4  Рыб -  5   видов ( В  т.ч.-  таймень, нельма,  голец -  палия,  сибирский  хариус  

и  др. ) 

5.   Насекомых -  46   видов ( В  т.ч. -  махаон,  пшелюзика,  феб,  павлиноглазка,  

малая  ночная, бражник  осиновый,  бражник  слепой,   павлиноглазка   рыжая   

ночная, бражник  глазчатый,  голубая  орденская  лента,  шмель  спорадикус  и  

др.)»  «(Красная   Книга ДИК 1999г.  Кандидат  биологических  наук А.И.  

Таскаева)» 

14.   Интервью.  Интервью  с  большой   любительницей  туризма -  Дмитриенко  

Верой  Николаевной  (преподавательницей   кадетской Сосногорской   школы 

участвующей   в  туризме ),  а   так  же  с  большим  любителем  природы (   

охоты,  рыбалки и открытия  для   себя  новых   мест,   которые  дарит Бог  нам  

в  нашем  родном  Коми   Крае) -  Папаевым  Александром  Геннадиевичем. 

« -  В моём осознании север – настоящие защитные очки от ярких солнечных 

лучей (полярная ночь закончилась), бахилы на ногах от снега, сильный ветер, 

который делает невозможным дальнейшее продвижение, пурга, которая 

лишает всякой возможности ориентироваться! Но именно этот ветер вселяет в 

меня энергию севера. Именно снег способен прошептать то, что не скажет 

человек. И именно морозные температуры по-настоящему заставляют ценить 

тепло.   

            - Задорные снежинки весело падают, искрясь отражающимся светом 

звёзд. Они, такие грациозные и лёгкие в пушистых вечерних нарядах, как 

будто бы на балу у самого ветра: то закружатся в безумных ритмах вальса, то 

спокойно приближаются к земле в темпе умеренной мазурки.   



            -  Утреннее солнце светит так ярко, что без защитных очков находиться 

просто невыносимо. Кстати сказать, когда первый раз кадеты были на Урале, 

они выделялись недели две от своих одноклассников – красные физиономии и 

белые следы от очков. Это было весело! 

-  Подъём в гору – это и испытание, и радость от победы над горой, и 

удивление. Для меня испытание длилось часа два – ученики взошли на 

вершину за полтора часа. Зато спуск – минут 20. Сидя на ледянках, летишь с 

замиранием сердца, с криком, с восторгом. 

- Там, на вершине, весь мир открывается перед тобой: ты и хозяин всего, и 

мелкая песчинка в этом огромном безграничном пространстве. А еще 

маленькие открытия: под снегом находишь ягодки брусники, разные 

блестящие камешки, памятник, погибшим когда-то альпинистам, вид на 

тоненькую сверху линию железной дороги и поезд, ползущий по этой линии. 

-  Очень яркое впечатление от устройства бивака, от приготовления обеда в 

походных условиях и ароматного чая. Только здесь пониаешь, как необходимо 

строго соблюдать законы северной жизни – меньше разговаривать, чтобы не 

тратить силы, иметь всегда с собой бутылку с водой, в рюкзаке ничего 

лишнего, обязательно лыжные палки, даже если идешь без лыж.» (Дмитриенко 

Вера  Николаевна ) 

А это, интервью  получилось с Александром   Геннадиевичем.  Я    спросил  у  

него  буквально  два   вопроса о  том,  как  он   навещал Всемирно  известный  

парк Юыд – Ва,   который  не  только очень  красочен  и  привлекателен  у  нас   

в  стране ,  но и  за  рубежом (   мирового   уровня ) . и  эти   вопросы  были  

очень   просты и  сложны – ( «я   просил   перечислить   все  плюсы  и  все  

минусы»  И  вот   что  он  мне  ответил.(  начну  с  минусов) 

«-  Погода  там   была   тогда   очень  изменчивая – мы  легли  спать осенью, а   

проснулись  зимой (  снегом  все  кругом  засыпало….)   Облака  очень  низкие  

и   словно   прижимают  к  земле.   Жаль.   Что  нельзя  разводить  костры,  а  

так   хотелось и  согреться  и  просто  у  костерка  посидеть.   В одном  месте   

встретили  разбившийся   вертолёт.  Он немного    портил   всю   картину.  Уши  



закладывало,  когда  мы  ехали  на  машине.  В  горах   очень и  очень  скользко.  

Нужно   быть  очень  внимательным и  осторожным. 

(  а  теперь  плюсы) 

-  Кажется  горы   совсем  рядом, а   они   словно  сказочно   удаляются  и   до  

них  приблизительно  30  километров.  Встретилась  там  река  Подчерья (  по 

– моему   так ),  так   там   вода  -   чистейшая, просто   сказочная……   видно  

прекрасно  всё   дно.  Комаров  и  мошек  не   было  вообще.  Ёлки  сказочные  

просто -   таких  в  природе  симметричных   почти  не   бывает -   их словно   

выточили  на  заводе.  Первый   раз  в  своей  жизни  я   увидел   корейскую   

берёзу -  красную   цветом.  Красиво  извивающуюся  в  своем   росте. Вообще  

там   в  природе   много   такого,  чего  у  нас   нет  рядом  в   лесах.   Пока  

ехали -  по  трассе  дорогу  нам  перебегали  бурые  какие – то   лисы.  Там  в  

парке  Югыд – Ва,  я  нашел  женьшень!   Много   дичи  кругом  и  она  там  -  

смелая  очень – ничего не   боится и  подходит  и  подлетает  очень  близко. 

Даже  как  - то  не   ловко – не  по  себе!  Некоторая   из  живности  -   даже   

любопытная   очень.  Природа   чистейшая,   безумная, девственная…..  

Впечатлила ,  конечно  же  очень  гора ( 1700м) -  Маньпулинёр (  по – моему ,  

точно  не  помню).   Там  мы  встретили  иностранцев.  Они   были  там  со  

своими   детьми.   Мы   там  встретили  -   вртолётные   площадки.   Дорога   

там   классная (замечательтная)-   мелкодробленый   камень,  черная   галька.   

Обзор  очень  красивый  с  горы.  И  вообще  там  ,  как  в сказке. Силу 

притяжения   этого   края  -  не  передать.  Я   побывал   там первый раз и   тут  

же  принял  решение   еще  и  еще    раз   навещать  эти места.  Всё   там   очень 

и  очень  культурно.  В  спальниках  спали  мы   там  и  холодно  -   не было.» 

(Папаев Александр  Геннадиевич) 

 

Заключение. 

   Подводя   итог всему сказанному, хочется отметить, что наш Коми край еще 

далеко неизученное   место для   научных исследований, для туризма, 

паломничества, для   сбережения тех   сказочных ценностей, которые еще в   



Европе  остались и  ждут  к  себе  визита  больших  любителей  природы. 

Трудностей  еще   очень  и  очень  много.  И есть  замечательные   люди,  я  бы  

сказал: «бескрылые  Ангелы»,  которые   вкладывают   душу  свою  и  сердце   

в наш  сказочный  Коми  край, не  жалея  сил  и  средств  для  его   сбережения, 

обустройства, облагораживания  и  т.д.  Жаль конечно же , что нынче на устах 

всех Землян великая пандемия. Разразившаяся в мире коронавируса. И когда 

она закончится известно лишь Нашему Создателю Господу Богу! Я хотел этим 

летом принять участие в волонтёрстве и внести свою посильную лепту в наши 

заповедники. Хотел навестить и потрудиться. Но две причины были камнем 

прекновения – пандемия и священный субботний день мне не разрешили 

посвятить Господу Богу – священный субботний, поставив условия – мол 

выбирайте что – то одно… 

Конечно же мне хочется, что бы мы не только сберегли, но и приумножилди 

те ценности заповедников, которые есть, ведь это нам – людям по силам! Как 

вы считаете? Вывод пусть будет за Вами! 
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