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Введение. Проблема отношения социума к трансгендерам в последнее 

время активно обсуждается не только за рубежом, но и в России. Современное 

общество не приемлет «посторонних» (отличных от себя), актуальностью темы 

является борьба за равенство в обществе. В связи с этим мы провели 

социологическое исследование, цель которого: выяснить какое отношение 

испытывают люди к трансгендерной категории общества. 

Задачи: для достижения цели было проведено анкетирование среди 

молодых лиц возраста от 18 до 21 года (N= 58, средний возраст 19,1 ±1,24 лет). 

Полученные результаты и их обсуждение. На вопрос анкеты «Знаете ли 

Вы, кто такие трансгендеры?» — все респонденты дали положительный ответ 

(рис.1) 

рис.1 Распределение мнения респондентов при ответе на вопрос «Знаете ли Вы, 

кто такие трансгендеры?» 

 

На вопрос анкеты «Принимаете ли Вы их в обществе?» — 60% 

респондентов дали положительный ответ, а 40% — отрицательный (рис.2) 
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рис.2 Распределение мнения респондентов при ответе на вопрос «Принимаете 

ли Вы их в обществе?» 

 

На вопрос анкеты «Какие основания могут быть для смены пола?» —  

респонденты выбрали ответ: психологическое основание — 88%, никакие—8%, 

сексуальные предпочтения — 4% (рис.3) 

рис.3 Распределение мнения респондентов при ответе на вопрос «Какие 

основания могут быть для смены пола?» 

 

На вопрос анкеты «Как отреагируете, если Ваш друг/подруга решит 

сменить пол?» — 48% респондентов дали отрицательный ответ, 20% — 

положительный, 20% — нейтрально, по 4% — попробую с этим смириться; это 

личное решение; все равно; мои друзья трансгендеры, рада принять новых 

членов (рис.4) 



 

рис.4 Распределение мнения респондентов при ответе на вопрос «Как 

отреагируете, если Ваш друг/подруга решит сменить пол?» 

 

На вопрос анкеты «Почему данные операции не распространены в 

России?» — 60% респондентов ответили менталитет, 28% — проблема 

принятия в обществе, по 4% — религиозные соображения, комплекс морально-

этнических аспектов, ограниченность сознания и режима (рис.5) 

рис.5 Распределение мнения респондентов при ответе на вопрос «Почему 

данные операции не распространены в России?» 

 

На вопрос анкеты «Считаете ли Вы факт смены пола основанием для 

отказа в оказании медицинской помощи?» — 96% респондентов дали 

отрицательный ответ, 4% — затрудняюсь ответить (рис.6) 



рис.6 Распределение мнения респондентов при ответе на вопрос «Считаете ли 

Вы факт смены пола основанием для отказа в оказании медицинской помощи?» 

 

Вывод: как показали результаты исследования, все опрошенные знают о 

трансгендерной категории общества, однако не все одинаково готовы 

принимать их. Малая часть опрошенных хоть раз задумывались о смене пола и 

готовы сделать это.  Большинство же не хотели бы иметь рядом с собой 

трансгендерных людей в виде друзей/подруг, а тем более в качестве полового 

партнера. 

В области здравоохранения все не так просто, операции по смене пола не 

распространены, как показывает опрос врач не должен переубеждать пациента 

об отказе от операции, но большинство врачей готовы оказать необходимую 

медицинскую помощь. 

Проведенное исследование позволяет предположить, что в российском 

обществе идет дискриминация в отношении трансгендерных людей, по 

сравнению с Европой, где приняты законы о гендерной идентичности или 

проведение Международного дня каминг-аута. Никто не подразумевает, что 

стоит нести пропаганду о «смене пола», но стоит внести некоторые 

практические рекомендации по улучшению к трансгендерам: 

− повышение уровня информированности населения о 

трансгендерности; 

− разрабатывать и внедрять инклюзивную антидискриминационную 

политику; 



− проводить тренинги среди сотрудников медицинских учреждений 

по вопросам корректности в обращении с трансгендерными людьми. 

− разработка единого стандарта смены документов для трансгендеров. 

 И все-таки мы должны хотя бы попытаться принять трансгендерных 

людей в обществе и уравнять их права. 

 

 


